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e Empruntez les chemins balisés pour votre sécurité et respectez le sens des itinéraires
¢ Ne surestimez pas vos capacités et restez maitre de votre vitesse en toute circonstance
e Soyez prudent et courtois lors des dépassements ou croisements de randonneurs (le piéton est prioritaire)

e Si lors de votre parcours, vous constatez la moindre anomalie, faites-en part a I'un
des points d’informations touristiques ou aupres du club partenaire

e Contrélez I'état de votre V.T.T. et prévoyez ravitaillement, boissons et accessoires de réparation
e Si vous partez seul, communiquez votre itinéraire a votre entourage
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Les recommandations

o § - . ) ® Respectez les propriétés privées et les zones de cultures, refermez les barrieres
Qg(?/ pour bien vivre a VTT. e Attention aux engins agricoles et forestiers, n’entravez pas leur ciculation
Le Vélo Tout Terrain e Evitez la cueillette sauvage de fleurs, fruits et champignons
comme on veut! mais... ¢ Ne troublez pas la tranquillité des animaux sauvages

e Gardez vos détritus, soyez discret et respectueux de I'environnement
¢ Pour votre sécurité n’oubliez pas votre casque
¢ Soyez bien assuré, pensez au Pass’Loisir.
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Centre ville

Place de la belle Agathoise
34300 Agde

Tél. 04 67 31 87 50

Grau d’Agde

Maison des Services Publics
2, quai Antoine Fonquerle
34300 Le Grau d’Agde

Tél. 04 67 94 33 41

PEZENAS
VAL-D’HERAULT

Place des Etats du Languedoc
BP 10

34120 Pézenas

Tél. 04 67 98 36 40
www.pezenas-tourisme.fr

VIAS

Avenue de la Méditerranée
34450 Vias
Tél. 04 67 21 76 25

\ www.ot-vias.com
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UN PROBLEME CONSTATE SUR LES CIRCUITS VTT 2
VOUS POUVEZ LAISSER UN MESSAGE SUR LA BOITE VOCALE DU 0805 708 8]9




